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開　場 9：30

10：15

11：15

開会式

11：15
11：50
12：25

10：35

一回戦

バトルオブボディビルディング

14：30

準決勝

バトルオブボディビルディング

15：40

決勝戦

バトルオブボディビルディング

ピックアップ審査

ルーキークラス
ノービスクラス
オープンクラス

13：00

13：00
13：30
14：00

予選審査

ルーキークラス
ノービスクラス
オープンクラス

16：00

14：55

14：55
15：10
15：25

決勝審査

ルーキークラス
ノービスクラス
オープンクラス

第一部  表彰式

16：30休憩
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〈 第 二 部 〉
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解説ゲストインタビュー&ギフティング制度の説明 16：45

主催者ライブトークセッション 18：10

ゲスト登壇・インタビュー / 来年度以降の大会について重大発表　18：30

スポンサー紹介 18：50

グランドクラス 決勝審査 19：00

第二部  表彰式 19：30

閉会宣言 19：55

17：00グランドクラス 予選審査

X はコチラからInstaはコチラから
OFFICIAL HP

HPはコチラから

豪華ゲスト実況解説

ライブ視聴はコチラから
▼

来場できなかった皆様にも、会場の臨場感をお届けします！

YouTube無料ライブ配信

https://youtube.com/live/MKK4jTdelTA?feature=share
https://jurassiccup.com
https://www.instagram.com/jurassic_cup_jp/?hl=ja
https://x.com/jurassiccup_jp
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CATEGORIES & PRIZE
大会カテゴリーと入賞賞金

（前年度から増額！！）賞金総額 680万円

1st ¥3,000,000
2nd ¥500,000　3rd ¥300,000　4th ¥200,000
5th ¥100,000

● 参加条件なし
● 規定4ポーズ＋両者のフェイバリットポーズ(事前申告)
● 勝負の鍵は、自分が得意、尚且つ相手の苦手なフェイバリットポーズ
● その場で勝者が決定する、会場のお客様参加型の企画
● 優勝者はグランドクラス出場権を獲得

GRAND CLASS グランドクラス

● 2024年大会の各カテゴリー優勝者
● 前年度のグランドクラストップ6
● 運営の招待選手
● 事前オーディション先行通過者 最大4名
● 視聴者投票枠3名
● Mr.X 1枠
上記に加え、オープンクラス・ノービスクラス・ルーキークラス・
BOBの優勝者にもクオリファイ(出場権)が付与される。

※公募による出場選手枠は4枠まで / 事前の審査にて決定

※エントリーの条件は原則なし

※他クラスの上位選手に付与されるクオリファイの利用は任意

NEW

BATTLE OF BODYBUILDING バトルオブボディビルディング
1st ¥500,000 ＆ GRAND CLASS出場権
今大会で新設されたカテゴリー。
8人で優勝者を競う、トーナメント制のボディビル！
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CATEGORIES & PRIZE
大会カテゴリーと入賞賞金

BATTLE OF BODYBUILDING オープンクラス
1st ¥500,000 2nd ¥200,000　3rd ¥100,000
● 日本ジュニア・クラス別・ジャパンオープンは優勝者のみNG

投票はコチラから

NOVICE CLASS ノービスクラス
1st ¥200,000 2nd ¥100,000　3rd ¥50,000
● JBBFにてボディビルコンテスト初出場の方
※マッスルゲートをはじめとする他コンテストの出場経験は問わない

ROOKIE CLASS  ルーキークラス
1st ¥300,000 2nd ¥100,000　3rd ¥50,000

各部位 ¥100,000

● 20歳以下の方（生年月日が2005年4月2日以降の方）
※過去コンテストの出場経験は問わない

あなたも審査に参加できる！！

部位別賞 視聴者投票
腹筋 /胸 / 脚 / 背中 / 腕・肩 /ベストポーザー
各部位の最強を決める戦い！

https://docs.google.com/forms/d/1mKecoE3Tb_8Vz-U4QcXIlL0YnmnpRvHKXnz2l1UD4U8/viewform
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名正運輸株式会社
創業 50年以上、豊富な経験と実績で物流管理から配送まで

自社で行い、消費者の生活を物流で支えています。

さらに、働きながらボディビル大会出場を目指す方を応援するため、

JURASSIC ACADEMYや GOLD'S GYMと連携し、日本初の「筋トレ採用」を導入。

「仕事も筋トレも妥協したくない！」そんな熱い想いを持つあなたを応援します！

充実の福利厚生で、トレーニングに集中できる環境をご用意しています。

本社：愛知県海部郡飛島村大宝7丁目60番地

https://meisho-unyu-kintore.jp
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2025 年 10 月 19 日 ( 日 )

会場ウェスタ川越

〒350-1124 埼玉県川越市新宿町 1丁目17-17

合戸孝二・木澤大祐

㈱ JURASSIC ACADEMY

ボディビルディング

JURASSIC CUP 2025 大会概要

CONTENTS
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　JURASSIC CUP 第2回大会の開催にあたり、出場選手の皆様、

ご来場の皆様、配信をご覧いただく皆様、クラウドファンディングに

ご支援いただいた皆様、そしてスポンサーの皆様に、

心より感謝申し上げます。

　昨年10月19日に開催された第2回大会も、

皆様の温かいご支援とご声援のおかげで、

ボディビル業界に大きなインパクトを与えることができました。

今年の第3回大会もスケールアップし、選手の皆様が輝ける舞台を提供します。

優勝賞金は昨年から増額した総額680万円の賞金を用意し、

猛者たちが“頂”に挑戦する場を整えました。

また、今大会からは「バトルオブボディビルディング」というカテゴリーを新設。

新たなボディビルの楽しみ方を提案します。

　このように JURASSIC CUPは、

「ナチュラルボディビルで生活できる環境を作る」

「アンチドーピングを啓蒙する」

「ボディビルの魅力を多くの方に発信する」

という理念を掲げ、さらに、選手の負担を軽減するために、交通費や宿泊費の支援、

カラーリングの割引などの「選手ファースト」の取り組みも続けていきます。

そして今年もYouTubeでの無料ライブ配信を行い、

会場に来られない方々にも大会の熱気をお届けします。

今大会の成功が、ナチュラルボディビルディングをさらに発展させ、

選手たちが夢を追い続けられる環境を作る力になると信じています。

　皆様、JURASSIC CUP 2025を存分にお楽しみください！

主催者：合戸孝二・木澤大祐
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規定ポーズ・審査基準は JBBF（公社）日本ボディビル・フィットネス連盟の規定に準ずる形で行います。

BATTLE OF BODYBUILDING

決勝に進む12名を選抜します。

予選審査

GRAND CLASS 

優勝者を決定。1位から12位を順位づけします。

決勝審査

8 人で優勝者を競う、トーナメント制のボディビル。
規定 4ポーズ＋両者のフェイバリットポーズ (事前申告 )で競い合います。

－ RULE －
競技ルール

－ FLOW －
競技の流れ

－ DOPING TEST －
ドーピング検査

参加選手には、アンチドーピングにおける同意書・誓約書の事前提出を必須としています。
上位入賞者には簡易ドーピング検査を行い、競技の公平性を担保いたします。

●究極の筋肉美
●仕上がりのハードさ
●ポージングセンス
●コスチュームの着こなし・身だしなみ

●各部位の筋肉量・ボリューム・密度
●上半身下半身左右のバランス
●フリーポーズでの芸術性・表現力

審査基準

優勝者を決定。1位から6位を順位づけします。

予選に進む12名を選抜します。

ピックアップラウンド

決勝に進む6名を選抜。1位から12位を順位づけします。

予選審査

ROOKIE CLASS / NOVICE CLASS / OPEN CLASS

決勝審査
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SPONSOR & PARTNER

トップスポンサーさま

https://shinseigp.com
https://takashima-g.jp/fit/
https://bitfan.id
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SPONSOR & PARTNER

トップスポンサーさま

https://bukiya.net/shopbrand/ct145
https://www.gymgarage.jp
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〈 規定 7ポーズ ＋ モストマスキュラー 〉

〈 一人60秒以内のフリーポーズ 〉

フロントダブルバイセップス・フロントラットスプレット
サイドチェスト・バックダブルバイセップス

バックラットスプレット・サイドトライセップス
アドミナル&サイ・モストマスキュラー

決勝審査

〈 規定 7ポーズ ＋ モストマスキュラー 〉
フロントダブルバイセップス・フロントラットスプレット

サイドチェスト・バックダブルバイセップス
バックラットスプレット・サイドトライセップス

アドミナル&サイ・モストマスキュラー

予選審査

〈 規定 4ポーズ 〉
フロントダブルバイセップス・サイドチェスト・バックダブルバイセップス・アドミナル&サイ

ピックアップラウンド

MANDATORY POSE
規定ポーズ

バック
ラットスプレット

サイド
トライセップス

アドミナル&サイ モストマスキュラー

フロント
ダブルバイセップス

フロント
ラットスプレット

サイドチェスト バック
ダブルバイセップス
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ナチュラルボディビルのトップ選手でさえ、競技だけで生活
することは非常に難しいのが実情です。ドーピング検査を
実施しているJBBFは非営利団体であり、優勝賞金はあり
ません。あくまで「アマチュア」として別の仕事をしながら趣味
として大会に出場する方が大半です。賞金規模を拡大して
いき、名誉だけでなく競技で生活できる環境を築いていき
たいと考えています。JURASSIC CUPは多くの協賛スポン
サーやクラウドファンディングの支援により大会を充実させ
ボディビルの認知度アップ・選手への還元に努めています。

ボディビル業界と切っても切り離せないテーマが「ドーピン
グ/筋肉増強剤」です。自身の筋肉の大きさで勝負する競技
特性上、ドーピングは競技成績に直結します。応援してくれ
る人・子供達に夢や希望を与えるのが本当のアスリート。
“健康”を害するリスクのあるドーピングを排除するため
JURASSIC CUPではドーピング検査を実施・出場選手全
員と誓約書を交わし、公正・公平な真剣勝負を保証します。
JBBF公認大会という位置付けです。

02 アンチドーピングの啓蒙

GRAND CLASS 優勝賞金300万円01

ABOUT JURASSIC CUP
JURASSIC CUPの特徴

CONCEPT
選手1人1人にファンがつき競技と生活の両立を目指す。

選手ファーストを追求する「ボディビル大会」
ナチュラルボディビルで生活できる選手の創出

アンチドーピングの啓蒙／競技とエンターテイメントの両立
選手ファーストのボディビル大会

ボディビル競技者/ボディビルに関心を持ってもらう方を増やす
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YouTube LIVEでは豪華なゲストを交えた解説でボディ
ビル大会を初心者でも楽しめるよう配信します。誰でも審
査に参加できる部位別賞投票は競技の味方を変えるかも
しれません。さらに、ボディビル以外の競技からの刺客が
参戦するなどエンターテイメント性を高め様々な角度から
大会を楽しむイベントを組むことで、より多く、より広く
ボディビルファンを獲得していきます。

03 初心者から知り尽くした玄人まで
みんなが楽しめる大会

ABOUT JURASSIC CUP
JURASSIC CUPの特徴

ライブ視聴はコチラから
▼

「ボディビルのかっこよさを1人でも多くの人に伝えたい！」
「ボディビルの魅力をもっと伝えたい！」という想いの元、ボ
ディビルだけに特化したJURASSIC CUPを立ち上げまし
た。参加の敷居を低くするため、ボディビル初出場限定・20
歳以下限定など、通常の大会にはないオリジナルカテゴ
リーを用意し、幅広い方が出場できるようにする一方で、最
もレベルが高いGRAND CALSSでは日本のトップ選手が
集結！さらに各カテゴリーの優勝者はGRAND CLASSの
出場権を獲得できるため、全ての出場選手に300万円獲得
のチャンスがあります。

04未経験～トップ選手まで
幅広いレベルの選手が出場できる

https://youtube.com/live/MKK4jTdelTA?feature=share
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大会公式LINEでも最新情報配信中！

グランドクラスの出場選手には宿泊費・交通費を大会から
支給、大会への出場料は無料、カラーリングを30%OFF(日
本カラーリング協会様のご協力)といった、選手が気持ちよ
くステージに立てる選手ファーストのボディビル大会を作り
上げます。大会当日には写真を無料でプレゼント/特設フォ
トセッションを用意し、作り上げた肉体を記録として残せま
す。

出場選手の負担を減らす取り組み

通常の大会では著名な選手5～6人のみが取り上げられま
すが、今大会はおよそ40名を超える選手に焦点を当て、
YouTube動画やInstagram、Xなどで詳しく紹介。また、
本プログラムでも選手コメントを掲載するなど、大会出場選
手のバックグラウンドを理解した上で、推し選手の真剣勝
負をお楽しみいただけます。
※グランドクラス出場選手中心

05 選手1人1人に焦点を当てた
プロモーションで選手のアピール

06

年々、知名度・期待度UP !!
今年も大会を盛り上げます！

ABOUT JURASSIC CUP
JURASSIC CUPの特徴

https://line.me/R/ti/p/@141gmfpb?oat_content=url&ts=10142012
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HISTORY
これまでの歩み

11月

3月

10月

4月

7月

8月

9月

6～10月

10月

4月

8月

JURASSIC CUPの企画が発足

大会概要発表

第一回大会 開催

クラウドファンディング支援額:1,000万円を突破

LIVE中継最大同時視聴数3.7万人を突破

2024年大会開催決定

JURASSIC CUP 2024 正式発表

ジュラシック木澤現役ラストステージを発表

国内ボディコンテスト史上過去最高となる

支援額1,320万円を突破

チケット抽選販売完売

出場選手の発表・20社以上のご協賛企業様が集結

JURASSIC CUP 2024 開催

LIVE中継最大同時視聴数2.1万人を突破

2025年大会開催決定

JURASSIC CUP 2025 正式発表

クラウドファンディングにて、昨年を上回る

支援額1,526万5千700円を達成

2022 年

2023 年

2024 年

2025 年
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審査員紹介

20代前半で日本一を3度戴冠した、現代ボディビルの最高傑作。
トレーナーとしての活動に加え、後進の育成にも励む若きチャン
ピオンは、ステージの下から選手たちをどう見るのか。

JBBF 日本男子ボディビル選手権3連覇
(2021～2023)

相澤 隼人 AIZAWA HAYATO

日本男子ボディビル選手権やアジアボディビル選手権でチャン
ピオンの座を何度も勝ち取っているボディビルダー。美しく鍛え
上げられた筋肉だけでなく、端正な顔立ちと爽やかな笑顔も
魅力的！

ボディビルダー /トレーナー
日本オリンピック委員会公認強化スタッフ
2000、2006 日本男子ボディビル選手権 優勝

谷野 義弘 YANO YOSHIHIRO

日本最高峰の舞台、日本男子ボディビル選手権で歴代最多の14
回の優勝回数を誇る伝説の男。国内だけでなく、海外でも結果
を残してきた。国内の主要な大会で審査員を務め、順位を外さ
ない的確な審査に定評がある。

ボディビルダー / トレーナー
JBBF 日本男子ボディビル選手権14回優勝

小沼 敏雄 KONUMA TOSHIO

日本ボディビル選手権9連覇。2016年のアーノルド・クラシック・
アマチュア男子ボディビル80㎏級優勝、IFBB男子世界アマ
チュアボディビル選手権大会80kg級優勝の実績を持つ。近年
は読売ジャイアンツのトレーニング指導にも携わっている。

ボディビルダー / トレーナー
JBBF日本ボディビル選手権9連覇
ボディビル選手権大会80kg級優勝

鈴木 雅 MASASHI SUZUKI ヘッドジャッジ
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審査員紹介

今大会の目玉の1つ。日本選手権4度優勝、60歳を超えてもなお
現役を続ける合戸孝二を長年支えてきた。伝説のボディビルダー
を近くで見てきた経験を元にどんな審査をするのか目が離せ
ない。

狂気の男 合戸孝二の妻

合戸 真理子 GODO MARIKO

若き日のジュラシック木澤が最も憧れたボディビルダー。現役引
退後はポージング指導で後進の育成に従事し、横川尚隆選手・
相澤隼人選手などトップ選手がこぞって指導を仰ぐボディビル
界のアニキ。ポージングのプロの視点での審査に大注目。

ジュラシック木澤が最も憧れた男
ポージング指導の魔術師

吉田 真人 YOSHIDA MAKOTO

1999年に日本ボディビルジュニア選手権では１７歳という若さ
で優勝。2004年に開催されたミスター東京では、大会歴代最年
少（当時）の２２歳で優勝を果たす。2025年、第29回日本クラス
別ボディビル選手権 80kg以下級 優勝。

ボディビルダー / トレーナー
日本Jr選手権優勝 / 東京選手権優勝
日本クラス別80kg級優勝 / 日本選手権2位 / 世界選手権75kg3位

須山 翔太郎 SHOTARO SUYAMA

警察官を退官後、「GYM SUE」をオープン。2023年のIFBB世
界ボディビル＆フィットネス選手権マスターズ75kg以下級では
銀メダルを獲得、2025年は日本マスターズ全年齢総合優勝。30
代半ばにして「伝説」と呼ばれた男の活躍は、今も続いている。

ボディビルダー / トレーナー
日本クラス別選手権75㎏級優勝
日本選手権２位

須江 正尋 MASAHIRO SUE
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ゲスト紹介

ボディビルの大会解説や出場選手の
紹介を中心としたチャンネルを運営
しているYou Tuber。Webマガジン
VITAP！（ヴィタップ）では、毎週ボ
ディビルダーを1人ピックアップして
紹介していく「解体筋書」という企画
を連載中。昨年に引き続き、今大会も
ライブ配信を盛り上げる。

筋肉マニア
KIN-NIKU MANIA

刈川 啓志郎
KEISHIRO KARIKAWA

You Tuber
WebマガジンVITUP ! 「解体筋書」連載

ボディビル界に突如として現れ、話題の
中心となっている大学生ボディビル
ダー。2024年は、日本男子ボディビル
選手権初出場で全日本3位、そして前
大会である第二回 ジュラシックカップ
ではグランドクラス優勝。強豪たちとの
接戦を制し、頂点に立った。今大会で
は、若き“昇竜”のゲストコメントに注目
して頂きたい。

JURASSIC CUP 2024 グランドクラス 優勝
2024年日本男子ボディビル選手権 3位

“歩くギリシャ彫刻”と呼ばれる圧倒的
な審美性を持つボディ。コロナ禍の
2020年、その年唯一の全国大会であ
る「ゴールドジムジャパンカップ」で初
めてクラシックフィジークの頂点に立
つと、翌年に日本ボディビル・フィットネ
ス連盟（JBBF）初主催の選手権大会
で優勝。クラシカルボディのアイコン的
存在となる。

五味原 領
GOMIHARA REI

2021年、2023年・2024年・2025年
日本クラシックフィジーク選手権 1位

第二部から
登場!!
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1

昨年はノービスクラスに出場させていただき、
ピックアップ審査で落選してしまいましたが、あ
れからさらにトレーニングに励み、弱点だった
肩、三頭、脚が一回り大きくなりました。自分史
上最高の身体になったので頑張ります！

65 愛知県17550

高須幹弥
タカスミキヤ

2

ぜってーデカくなる！！！！

68 東京都163.541

サイヤマングレート

3

ジュラシックカップを、胸毛の海に
沈めてやるよ！！

75 東京都16634

八須拳太郎
ハチスケンタロウ

4

恐竜になりたい
恐竜でありたい
恐竜で死にたい

75 愛知県17832

ダイナソー平田
ヒラタ

5

バリバリに絞れたケツがアピールポイ
ントです！ ケツのバルクと洗濯板の
ようなカットで全員薙ぎ倒します。

70 千葉県16527

三宅裕太
ミヤケユウタ

6

誰よりもステージを楽しみ最高の1日
にします！

70 静岡県16527

齋藤智也
サイトウトモヤ

7

第二の狂気の男として去年の悔しさ
を1対1にぶつけます！

75 愛知県16925

榊原徹
サカキバラテツ

8

6ヶ月前に両足粉砕骨折をしてしまいました。
足が使えなくても、気持ちさえあれば身体は
創れること、怪我をしてしまっても諦めなければ
復活できることを証明します。どうか応援宜しく
お願い致します。

72 東京都16825

本間大地
ホンマダイチ

BATTLE OF BODYBUILDING 出場選手

１
回
戦 

第
一
試
合

今大会からの

新クラス



No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

No.

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

JURASSIC CUP 2025 20

9

全力で誰よりも楽しみます！

70 山梨県17219

時本明日夢
トキモトアスム

19

高校時代に部活で始めた筋トレから
筋トレの楽しさに目覚め、若い世代を
引っ張っていく側の選手になれるように
頑張ります！

68 愛知県17219

紀平煌太
キヒラコウタ

10

これからの日本のナチュラルボディビルを背負って
行けるような選手となるためにも、この大会では
全力を尽くして優勝を狙います。正々堂々、身体
の限界と向き合い自分史上最高の体を作って
挑みます。

73 神奈川県176.820

林恭平
ハヤシキョウヘイ

20

昨年ジュラシックカップを観戦し、その迫力
に感動しました。今年はあのステージに自分
自身が立ち、同年代のレベルの高い選手たち
に挑戦し、結果を残せるよう頑張ります！

62 埼玉県16519

山谷俊太
ヤマヤシュンタ

11

ルーキークラスで優勝しボディビル
界に新たな旋風を巻き起こします！
応援お願いします！

70 東京都171.618

庄司英資
ショウジエイスケ

21

高校生ボディビルのリベンジ！

70 東京都16719

松倉勇太
マツクラユウタ

22

山本俊樹さんのような漢になる！！！！

75 東京都17219

多賀陽喜
タガハルキ

23

私を支えてくれる家族、恋人、友人、先生。支え
てくださっている多くの方。そして、なかやま
きんに君さんに届くように全力を尽くします！
皆さんよろしくお願い致します！

62 千葉県16919

小田嶋唯澄
オダシマイズム

24

頑張ります！

67 大阪府17019

中原悠月
ナカハラユヅキ

25

「限界を超えた日々の積み重ねが、ついに
形になる時が来ました。この一瞬のために
鍛え上げてきた体、魂、覚悟を見てください。」
某GPTより

65 鹿児島県16819

與崎辰朗
ヨザキタツロウ

26

最後のルーキークラス楽しみます

66 福岡県16620

下登晴生
シモトハルキ

27

全身全霊で頑張ります。

72 静岡県16919

曽根浩太
ソネコウタ

28

勝ちたい！優勝したい！

58 岡山県16618

中桐琉空
ナカギリルア

12

優勝目指して精一杯頑張ります

75 神奈川県17220

遠野晄介
トオノコウスケ

13

自称パワービルダー頑張らせて頂き
ます。

85 三重県18218

池田陸斗
イケダリクト

14

ht tps: //x .com/yamamotofit-
nes?s=21

75 福井県17319

山本竜輝
ヤマモトリュウキ

15

絶対に勝ちます!

69 神奈川県167.318

石田尋己
イシダヒロキ

16

ルーキークラスに出場できる最後の
年なので優勝目指して全力で頑張り
ます

65 福島県16519

安田舜
ヤスダシュン

17

ボディビルに人生賭けてます

75 香川県17520

木下幸村
キノシタユキムラ

18

社会人になっての初めての大会でした。仕事
しながらの減量がこんなにも大変だとは学生
時代知りませんでしたがその分大会への思い
が強くなり気合いが入っております

66 千葉県16719

櫻井凰賀
サクライオオガ

ROOKIE CLASS 出場選手
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29

毎日頑張ってきた自分を信じ、全力を
尽くして望みたいと思います！

64 千葉県167.219

中島優祐
ナカジマユウスケ

39

昇龍になります。

61 山梨県17019

中川泰平
ナカガワタイヘイ

30

この大会は、過去の自分を超え、努力の
成果を示す場です。自分を信じ、これま
で積み重ねてきた全てを舞台で出し切り
ます。

67 神奈川県17219

若松命来
ワカマツミラン

31
-

62 愛知県17519

前田優斗
マエダユウト

32

トレーニング開始から半年で神奈川
ジュニア2位に。初の増量期を経てさら
なる進化を遂げた身体を、次の大会で
全力で披露します。

70 神奈川県16718

小川涼
オガワリョウ

33

最高の仕上がりでステージを楽しみ
ます。

85 千葉県180.119

横田和剛
ヨコタカズタカ

34

全力で挑みます。そして全力で楽しみ
ます！

70 鹿児島県17218

中島仙耀
ナカシマヒサアキ

35

ボディビルトレーニング歴はまだ浅いですが初心者な
りにトレーニングの質や量、フォームにこだわって頑張
ってきました。憧れの方々が主催するこの大会で少しで
も良い姿を見てもらえるようにがんばろうと思います。

68 石川県17019

水野太聞
ミズノタモン

36

前回よりも成長した姿を！！

75 神奈川県17320

小田桐弘武
オダギリヒロム

37

自分の限界を超える！

70 長野県17020

内田隼翔
ウチタハヤト

38

私は今回が初のボディビル大会になり
ます。ずっとボディビルダーに憧れていて、
出場出来たら最高に嬉しいです！全力で
頑張ります！

73 石川県17720

間部克彦
マベカツヒコ

21

ROOKIE CLASS 出場選手
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40

私が本格的にトレーニングを始めたのは30歳を過ぎて
からでした。 トレーニング開始は恐らく選手の中では
かなり後発かとは思いますがだからこそ何事にも遅い
という事がないと証明出来ると考えています。

70 千葉県16837

松尾憲
マツオケン

50

僕の憧れである木澤さん、合戸さん主催であり、たく
さんの憧れる選手の方々が出場されるジュラシック
カップのノービスに初挑戦し、優勝を目指して全力で
楽しみたいと思います。

72 兵庫県17332

中田佑希
ナカタユウキ

41

人々に勇気や希望を与えられるよう
なボディビルダーになることが僕の
夢です。

69 静岡県171.223

平井敬大
ヒライハヤタ

51

元卓球選手です！！！ボディビルはまだ
駆け出しですが、全身全霊で頑張り
ます！！！応援よろしくお願いします！！！

65 神奈川県17023

粟津匡政
アワヅコウセイ

42

ボディビル初挑戦！どんな結果であろ
うと100%を出すだけ！

55 神奈川県16029

中島良泳
ナカジマリョウエイ

52

優勝目指して頑張ります！！

89 千葉県18329

加倉井颯人
カクライハヤト

53

勝負は必ず完全勝利

70 静岡県17128

常泉武義
ツネイズミタケノリ

54

ボディビルダーデビュー戦！44歳
だからできる身体作りで記憶に残る
ステージにします！

60 埼玉県16744

明ヶ戸亮太
アケドリョウタ

55

マッスルキャンプで習ったことを活か
して身体作りしてきました。全力で頑
張ります。

75 熊本県17426

田中良汰
タナカリョウタ

56

合戸さん、木澤さんの様にボディビル
界を盛り上げる選手になる第一歩で
す！全力で頑張ります

73 愛知県17029

永江雄輔
ナガエユウスケ

57

私は今回ジュラシックカップ開催地である川越にて
パーソナルジムを経営しており、日々地域の皆さまの
身体づくり、健康づくりと向き合っております。ジュラ
シックカップで、川越を更なる活力の場とするために、
全力で取り組む所存です。

71 埼玉県17435

田中光
タナカヒカル

58

今日に全てを捧げてきました！優勝
目指します！！

73 東京都16826

塩原航
シオハラコウ

59

己の体を魅せて家族、仲間達に恩返し
したく思います。

75～77 愛知県17036

後藤有児
ゴトウユウジ

43

大学のアメフト部を1年生の終わりに辞め何に対しても無気力で自堕落
な生活から救ってくれた筋トレに感謝をし、初めて見たジュラシック
カップはこんなにもボディビルは選手はもちろん見る人、応援する人
までも魅了し喜び、怒り、哀しみ、楽しさの全ての感情を経て長い期間、
自己研鑽を続けた人達が競い合う最高のスポーツなのだと感じさせて
くれる大会で初出場はこの大会しかないと覚悟してやって来ました！

74 兵庫県17622

宇野太陽
ウノタイヨウ

44

大分県からのボディビル初挑戦です！
出場するからには結果を求めて大会を
掻き回す活躍をします！

78 大分県17627

原田遼太郎
ハラダリョウタロウ

45

この日のために去年のジュラシック
カップを見終わってから直ぐに準備を
してきました！出し切ります！

76 神奈川県173.424

松田響
マツダヒビキ

46

『チャレンジすることから逃げない』を
掲げて音楽活動20年。その言葉を
ステージで証明します！

65kgを予定 東京都17539

山口元親
ヤマグチモトチカ

47

かつてガリガリだった私が、プロレスラーへの憧れを
胸に鍛え上げ、40歳を過ぎて念願のボディビルデビュー。
その舞台にジュラシックカップを選んだのは、歴史と
情熱を感じるからです。長年の想いをステージで爆発
させたいです。応援よろしくお願いします！

70 埼玉県16746

三浦剛
ミウラゴウ

48

パッションを見せつけます。

70 東京都17027

根本大輝
ネモトタイキ

49

ピンク髪をトレードマークに頑張り
ます！

65 高知県16624

嘉数玖留
カカズキュウト
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60

今歩んでいる人生は間違いではない
自分は正しい選択をしたんだと思える
活躍をする

70 宮城県16827

松田明矩
マツダアキノリ

70

日々のトレーニングと徹底した食事で培ってきた身体
をステージで最大限に発揮し、最高のパフォーマンスで
会場を沸かせ、応援してくださるすべての方々に感謝の
気持ちを込めてジュラシックカップに挑みます。

69.5 兵庫県170.225

廣瀬金太郎
ヒロセキンタロウ

61

気持ちでは負けません！応援よろしく
お願い致します。

69 東京都16726

村瀬翔真
ムラセショウマ

71

身体はデカくないですが、誰よりも絞り
きってバキバキにしてきました。ステージ
の身体を見て焼き付けてください！

59.9 福島県16245

梶内賢
カジウチケン

62

ボディビル初挑戦。減量幅40kg以上、減量
期間一年以上。山梨県パワーリフティング
協会理事長として、情けない姿は見せられ
ません。

85 山梨県17935

山口将司
ヤマグチマサシ

72

初めての大会で緊張と興奮でいっぱい
です！大会までの支えてくれた方々への
感謝を忘れずに自分の力を出し切ります。

75 埼玉県16733

横溝大樹
ヨコミゾダイキ

73

コンテストに参加するのは初めてになり
ますが、しっかり仕上げてグランドクラス
に出場できるように頑張ります。憧れの
寺山さんと並ぶぞ！！

74 沖縄県17225

渡久地政隆
トグチマサタカ

74

頑張ります

76 福井県17737

橋本篤
ハシモトアツシ

75

初めてのボディビルがんばります

63 愛知県16826

宮﨑一輝
ミヤザキカズキ

76

JBBFのメンズフィジークの舞台で
戦ってましたが、今年ボディビル初
挑戦です。ふぃじーかわー

68 東京都17330

上之原幸祐
カミノハラコウスケ

77

JURASSIC CUPの競技と生活の両立を目指す、と
いうコンセプトに感銘を受け今大会にエントリーしま
した。 私自身筋肉量が多い選手ではありませんが私
にしかない良さで観客の皆様に少しでも感動を与え
られるよう尽力します。

78 千葉県18534

昆布谷雄太
コブヤユウタ

78

普段は医師として働きながら、当直の日以外は毎日
トレーニングしています。木澤さんに憧れて今年コン
テストデビューを決意しました。グランドクラスに負け
ない究極の絞りを披露しますので、是非注目して下さい。
応援よろしくお願いします。

60 大阪府16732

小川翔士
オガワタカシ

79

趣味は筋トレ、大学での研究テーマは
筋肉。筋肉まみれの青春の、集大成を
今ここに！

70 神奈川県173.523

八代舜己
ヤシロシュンキ

63

脚が強みで特にサイドトライセプスとサイド
チェストのときのハムストリングが強みで
す！無名ビルダーの中では脚は誰にも負け
たくないです！

70 埼玉県17335

佐藤夏樹
サトウナツキ

64

必ずSティアの身体でステージに
立って見せます。

69 千葉県17322

後藤穣
ゴトウジョウ

65

ノービスクラスで優勝して、大学の
先輩である扇谷開登選手と同じ
ステージに立ちたい!!

70 鳥取県17127

池本航志朗
イケモトコウシロウ

66

大胸筋には自信があります！勝ち上
がってトップ選手を脅かす存在になり
ます。

69 愛知県16423

富田エジソン
ジュニオール華武

トミタエジソンジュニオールケン

67

妻と子ども達にパパのカッコいい
姿を見せます！！

65 東京都17031

河野隆寛
カワノタカヒト

68

背中の広がりと絞りは負けません！を
見せつけます。

66 埼玉県16729

鈴木蓮
スズキレン

69

全員同じ人間です。その中でも出来る
ことを無難にこなした選手が強いと
いうことを証明します。

75 千葉県17425

沖田空
オキタソラ
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80

この日のために積み上げてきた努力のすべてを
ステージで爆発させます！圧倒的な存在感で会場
を震わせます！ジュラシックカップ、優勝を狙って
本気でいきます！

69 福岡県16127

若山昇太郎
ワカヤマショウタロウ

81

初出場ですが、全身全霊で挑みます！ 
自分を超え、観る人の心を動かす
ようなステージを必ず届けます！

70kg前後 埼玉県16827

川崎祥太
カワサキショウタ

82

私はJurassic Cupを、人生をかけた挑戦の舞台と捉え、
努力と信念を体現する場として臨みます。増量や厳しい
減量など、自分と向き合い続けてきた日々の積み重ねを
誇りに、ナチュラルの頂点を全力で目指します。

62 京都府16722

佐藤大瑚
サトウダイゴ

83

ぶちかまします

71 千葉県17122

青木陽大
アオキヒナタ

84

木澤さんのファンになり筋トレ歴5年。
はじめての大会をジュラシックカップ
で出場したいです！

75 福岡県17642

秦野勝
ハタノマサル

85

覚悟で道を切り拓く

70 東京都17436

漆畑ヴィクトル
ウルシバタヴィクトル

NOVICE CLASS 出場選手
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86

素晴らしいステージを用意してくだ
さり、ありがとうございます。がんばり
ます！

60 東京都15824

村上遥平
ムラカミヨウヘイ

96

今年の集大成として全力で挑みます！

68 愛知県16850

加藤昌平
カトウショウヘイ

87

脚を見てください。

82 宮城県17928

佐々木海青
ササキカイセイ

97

昨年はノービスクラスで6位でした。この体験が
キッカケでボディビルの楽しさや魅力を知ること
ができました。今年はオープンクラスで優勝を
目指して頑張ります。

69 東京都16933

リボルバー・ヘッド

88

プライベートとステージ上での表情の豹変
ぶりにご注目！バルク派を削ぎ落とす洗練
された仕上がりをご堪能ください！真っ向
からぶつかりにいきます！押忍

75 東京都17129

岩崎哲也
イワサキテツヤ

98

ボディビル5年目の挑戦です！得意部位は
脚、チャームポイントは笑顔！今回の目標
はオープンクラスで勝ち上がってグランド
クラスに出て戦うことが目標です！

75 山梨県17330

小林裕弥
コバヤシユウヤ

99

最高のステージを楽しみます！俺の
背中を見てくれ！

80 埼玉県17842

石垣雄次
イシガキユウジ

100

今年は仕上がり体重プラス3キロにして去年のコン
ディショニングに持っていけばかなりいい結果が
出ます。ポージングはしっかり進化したので新たの
サムライを是非活躍のチャンスよろしくお願いします

83 埼玉県17345

Kengsong Patrick
ケンソンパトリック

101

Jurassic cup open class 優勝！

70 三重県16545

井坂真也
イサカシンヤ

102

山本俊樹選手の後輩でありトレーニング
パートナーでもある阿久津です。ウエイト
リフターの脚の是非ご覧くださいませ。

78 東京都17931

阿久津祐治
アクツユウジ

103

中学校教師から転身し、夢だった
豪州でボディビルに挑戦。元気・勇気・
筋肉を体現します。

83 静岡県176.526

小池優真
コイケユウマ

104

ナチュラルボディビルの格好良さ、素晴らしさを
多くの方に知って頂く機会になるコンテストに出場
でき嬉しく思います。自分が格好いいと感じる心と
身体を目指し、この日に全力を出し切ります。

70 愛知県16327

都築悠真
ツヅキユウマ

105

ナチュラルで限界まで全身を鍛え、個性と
インパクトで記憶に残るビルダーを目指し
ます。沖縄の誇りを胸に、挑戦できる喜び
を力に変えて全力で臨みます！

63 沖縄県16431

伊波寿人
イハヒサト

89
-

80 埼玉県17631

星野将摩
ホシノショウマ

90

川越代表のボディビルダーとして良い結果
を残し、川越からボディビルという素晴ら
しい競技を多くの方に届けたいです！応援
よろしくお願いします！

79.5 埼玉県180.526

荻原秀太朗
オギワラシュウタロウ

91

私のボディビル人生はジュラシック
カップと共にある！俺がバルキー
渡辺だ！

73 新潟県17041

バルキー渡辺
ワタナベ

92

去年の自分を超えるぞ！！

62 三重県16626

大塚真啓
オオツカマサヒロ

93

ハイレベルなステージで戦えることを
楽しみにしております。勝つかとしか
考えておりません！

69 東京都16930

山本剛大
ヤマモトタケヒロ

94

大会に出場できることに感謝し、
ステージ上で精一杯自分を表現したい
と思います。

73 徳島県16942

正木真吾
マサキシンゴ

95

絞りだけは負けません！

70 愛知県17423

長坂空哉
ナガサカクウヤ

JURASSIC CUP 2025

OPEN CLASS 出場選手
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106

ボディビルへの情熱を胸に、ジェラシックカップの夢
舞台に挑戦します。今までで最高のパフォーマンスが
出来るように全力を尽くします。 運営してくださる
方々、応援してくださる家族や皆さまに感謝いたします。

74 東京都16744

小野善行
オノヨシユキ

116

誰かの心に残るボディビルができる
ように頑張ります！

86 東京都183.528

上田夢希
ウエダユウキ

107

この大会に出場出来た事を誇りに思いこれ
からの競技人生の糧にします！出たから
には負けない様に最大限のパフォーマンス
をお届けします。

70 長野県17328

荻原大樹
オギハラダイキ

117

誰かの目標や夢や希望になることが
自分の夢です。

68 千葉県17423

石井 寛
イシイ ユタカ

108

沖縄の熱さを魅せます。

66 沖縄県16434

伊禮駿
イレイシュン

118

自分がどこまで行けるか、挑戦させて
いただきます。よろしくお願い致します。

85 神奈川県17736

鈴木総司
スズキソウシ

119

この大会でしか並ぶ事がない選手と
比較されたいです。

68 埼玉県16549

寺地進一
テラジシンイチ

120

ボディビルダーの檜舞台！平常心と
全力ポージングでステージに臨みます

68 東京都16857

土金正巳
ツチカネマサミ

121

田舎のこっそりビルダーとして頑張り
ます！

65 三重県16132

森本功太
モリモトコウタ

122

健康も、仕事も、育児も、すべての生活
を大切にしながら、ナチュラルでもここ
までできるという姿を見せたいです。

80 東京都17137

竹内規泰
タケウチノリヒロ

123

過去2大会に出場しています。今年は
今までで1番良い成績を残せるよう
に頑張ります！

70 Kuala Lumpur（マレーシア）17239

森賀彦
モリガヒコ

124

仕事が忙しくてもボディビルはできる
んだ！それを証明します！

70 神奈川県16724

水沢充裕
ミズサワミユウ

125

僕の体を愛する彼女に捧げます。

65 東京都16728

寒川友貴
サムカワトモキ

109

クラス優勝し、グランドクラスで下剋上
を果たしたい！とにかく全力で挑戦ある
のみ!!

75 新潟県17556

村山元
ムラヤマハジメ

110

全身全霊でボディビルします。宜しくお願
いします。ジュラシックマインド兵庫ニキ

70 兵庫県17356

長澤利宏
ナガサワトシヒロ

111

筋トレ人生の集大成として挑戦。支え
てくれた人達に感謝を込めて、全力で
ステージに立ちます！

77 東京都17127

伊藤大観
イトウタイカン

112

近年はJBBF大会の司会進行業が
中心ですが、まだまだ現役で戦える
肉体ということを証明したいです！

68 神奈川県16835

百木田将広
カラキタマサヒロ

113

少しでも良い結果を残せるよう全力を
尽くします！

78 鹿児島県17826

中井朝陽
ナカイアサヒ

114

元気で征きます

70 大阪府16125

宇佐美一歩
ウサミカズホ

115

やるだけやって悔いの無い大会に
したいと思います！

72 兵庫県17432

佐々木公輝
ササキコウキ

JURASSIC CUP 2025

OPEN CLASS 出場選手
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126

鹿児島のシンボル桜島のように、私
の気合が爆発する姿を披露させて
頂きます。

71 鹿児島県17753

福地剛
フクチツヨシ

127
-

75 東京都 169.537

櫻原國明
サクラバルクニアキ

129

本当に頑張りすぎます。頑張ります!

65 大阪府16429

西﨑空良
ニシザキソラ

130

楽しませていただきます。

55 千葉県161.557

須貝誠志
スガイサトシ

131

やるべき事をやって勝ちに行きます！

75 千葉県17421

板谷唯一郎
イタヤユイチロウ

JURASSIC CUP 2025

OPEN CLASS 出場選手
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牛山恭太
ウシヤマキョウタ

67 北海道16828

選手紹介
パワービルダーの牛山恭太と申します。今回はパワーリフ
ティング × ボディビルディングを体現するパワービル
ダーの代表として全力で戦います！ BIG3 を軸に作り
上げた体の力強さを体現したいと思います！！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

神谷勇斗
カミヤユウト

66 沖縄県16332

選手紹介
ジュラシックカップ初出場の神谷勇斗と言います！ 
今年最高の状態でステージに臨めているので、
オープンクラス優勝争いに加わりたいと思います！ 
1 人でも多くの人に覚えてもらえると嬉しいです！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

久野圭一
ヒサノケイイチ

74 東京都17243

選手紹介
少しづつでも前に進むこと。辛いことを無理してやるの
ではなく自分がやりたくてやっていることなのだから
楽しんで前向きに取り組んで来ました。強く、大きく、自分
にしか作れない体で今年も日本のトップオブトップ達に
挑みます！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

相樂翔
サガラショウ

82 東京都17228

選手紹介
ナチュラルボディビルの限界を更新する

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

喜納穂高
キナホダカ

78 東京都17329

選手紹介
第一回王者として、再び頂点を狙います！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

寺山諒
テラヤマリョウ

82 東京都170.430

選手紹介
支えてくださった多くの方々の力があって
今日を迎えられています。心の支えの大きさ
は計り知れません。感謝を感動で伝えられる
ステージングをします！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

扇谷開登
オオギタニカイト

90 神奈川県17528

選手紹介

-

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

杉中一輝
スギナカカズキ

72 三重県15826

選手紹介
挑戦者の気持ちを忘れず，去年の結果を
覆して優勝します

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

白井寛人
シライヒロト

83 静岡県18332

選手紹介

-

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

田代誠
タシロマコト

72 東京都16454

選手紹介

-

GRAND CLASS 出場選手
※ グランドクラスのみ、選手の記載順とエントリーNo. が異なります。

ボタンをタップすると、選手紹介動画を視聴いただけます。選手紹介

https://www.youtube.com/watch?v=y7P1ZLszO7E&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=r_pQ8SGeD60
https://www.youtube.com/watch?v=r_pQ8SGeD60
https://www.youtube.com/watch?v=DhQApkJUyjQ
https://www.youtube.com/watch?v=emw4c9xKT3U
https://www.youtube.com/watch?v=f6AR0SNP9iI
https://www.youtube.com/watch?v=RpQ8BP7a6dI
https://www.youtube.com/watch?v=vO2_8rGU1cI
https://www.youtube.com/watch?v=-JKyr9T54_s
https://www.youtube.com/watch?v=tGHWqtx0dkk
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体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

吉岡賢輝
ヨシオカマサテル

67 神奈川県16430

選手紹介

-

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

渡部史也
ワタナベフミヤ

73 愛媛県16724

選手紹介
#渡部史也最強！！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

真栄里光
マエザトヒカル

66 東京都16428

選手紹介
目指せファイナリスト！オー！

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

井上貴文
イノウエタカフミ

78 福岡県17534

選手紹介
井上貴文と申します。 本日は私の努力の集大成
をお見せできればと思っております。 日本の
ボディビルディングは素晴らしい！必ずそう
思って頂けると思っています。

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

下田亮良
シモダリョウケン

65 富山県16127

選手紹介

-

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

Mr.X
SECRET

謎の挑戦者、参戦！

? ???

?

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

小本進太郎
コモトシンタロウ

76.5 神奈川県17323

選手紹介
ジュニアの代表として他の選手に食らい
つきます。僕のハムケツを見てください。

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

大久保恵介
オオクボケイスケ

82 神奈川県17026

選手紹介

-

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

神田優作
カンダユウサク

85 愛媛県18043

選手紹介
ナチュラルの最高峰の大会に出場出来て
光栄です。頑張ります。

体重(kg) 都道府県身長(cm)年齢

内野充
ウチノミツル

66 埼玉県164.544

選手紹介
今年も更なる成長をして帰ってきますので
どうか応援の程宜しくお願い致します

GRAND CLASS 出場選手
ボタンをタップすると、選手紹介動画を視聴いただけます。選手紹介

※ グランドクラスのみ、選手の記載順とエントリーNo. が異なります。

https://www.youtube.com/watch?v=KbjYMspUxnM
https://www.youtube.com/watch?v=ydm8zTdKaec&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=Sc3f3B2QqVM&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=--4QQ9knIBU
https://www.youtube.com/watch?v=aFWERIqT4Mw&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=D--WDdyma4U
https://www.youtube.com/watch?v=nVOATg3lSIw&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=YyCha8eIctM
https://www.youtube.com/watch?v=7ttkEeLc8Xk&t=14s
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SPONSOR & PARTNER

サポートスポンサーさま

オフィシャルパートナーさま

パートナーさま

https://www.ohayou11.jp
https://hanaribbon.info
https://adachiku-seikotsuin-okamura.com
https://www.u-base.info
https://st-gym.jp
https://compass-bodymake.com
https://www.goldsgym.jp
https://belspo.com
https://jurassickizawa.myshopify.com
https://jurassic-academy.com
https://www.ren-ga.jp
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クラウドファンディング支援者

謝辞

熱く温かいご支援、ご声援をいただき、誠にありがとうございます。
皆さまの大変に大きなパワーをいただき、目標を達成することができました。

あらためてここに御礼申し上げます。

絵目フィー流！ 様

めぐ 様

赤金武蔵 様

成廣倫子 様




